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ВВЕДЕНИЕ 

 
УВАЖАЕМЫЕ СТУДЕНТЫ! 

 

Методические указания по выполнению внеаудиторных самостоятельных 

работ (далее - ВСР) по учебной дисциплине ОУД.БД.09 Астрономия, созданы 

Вам в помощь для работы во внеурочное время. 

Приступая к выполнению самостоятельной работы, Вы должны 

внимательно прочитать цель, задачи ВСР. Задания необходимо выполнять в 

соответствии с инструкцией. 

Каждая самостоятельная работа оценивается преподавателем в 

соответствии с представленными в указаниях критериями. Также оценивается 

полнота раскрытия темы, грамотность и логичность изложения материала, 

оформление, творческий подход к работе, а также своевременность сдачи 

работы. 

Наличие положительной оценки (отметки о выполнении) каждого вида 

самостоятельной работы необходимо для получения допуска к экзамену по 

общепрофессиональной учебной дисциплине ОУД.БД.09 Астрономия. В случае 

невыполнения работы по любой причине или получения неудовлетворительной 

оценки за самостоятельную работу Вы должны найти время для ее выполнения 

или пересдачи. 

Внимание! Если в процессе выполнения заданий для самостоятельной 

работы возникают вопросы, разрешить которые Вам не удается, необходимо 

обратиться к преподавателю для получения консультаций. 

  



 

 

1. Виды самостоятельной работы и формы отчетности и контроля 

(очная форма обучения) 
Раздел/Тема Содержание самостоятельной работы Кол-во 

часов 

Форма отчетности 

и контроля 

                                                               Раздел 2.Практические основы астрономии 4  

Тема 2.1. Звезды и 

созвездия. Небесные 

координаты и 

звездные карты. 

 

Самостоятельная работа № 1. 

1. Решение задач и упражнений по теме занятия: учебник Воронцов - 

Вельяминов Б.А. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник/ 

Воронцов - Вельяминов Б.А., Е.К. Страут. – 5-е изд. пересмотр. – М.: 

Дрофа, 2018. – С. 22-23, 27, 30-31, 33-34, 37, 41. 

2 - Устный/письменный 

опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

Тема 2.2.Время и 

календарь 

Самостоятельная работа № 2.  

1. Проработка конспекта лекций, учебной и специальной литературы по теме 

занятия  

2. Подготовить краткие письменные ответы на вопросы: 

Как появился календарь, каково было его первоначальное предназначение? 

Назовите отличительные особенности юлианского стиля летоисчисления. 

Назовите отличительные особенности григорианского стиля летоисчисления. 

Сформулируйте правило распределения високосных годов в григорианском ка-

лендаре. 

3.Подготовить доклады по следующим темам:  

1)Лунные календари на Востоке. 

2)Солнечные календари в Европе. 

3)Составление календарей. Календари разных времен и народов. 

4. Выполнить упражнение 7: учебник Воронцов - Вельяминов Б.А. Астрономия. 

С. 41. 

2 -

Устный/письменный 

опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

- Выступление с 

сообщением 

 

Раздел 3. Строение Солнечной системы 4  

Тема 3.1. Система 

мира. Законы 

движения планет 

 

Самостоятельная работа № 3.  

1. Подготовить краткие письменные ответы на вопросы: 

- Почему планеты называют блуждающими светилами? 

- Какие планеты называют нижними, а какие — верхними? 

- В каких конфигурациях могут наблюдаться нижние планеты? Какие из них 

лучше подходят для наблюдения? 

- В каких конфигурациях могут наблюдаться верхние планеты? Какие из них 

лучше подходят для наблюдения? 

2 -

Устный/письменный 

опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

- Выступление с 

сообщением 
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- Что называют сидерическим, или звездным, периодом? 

- Что называют синодическим периодом? 

2. Выполнить следующие задания: 

1. Зная синодический период Марса и Земли, рассчитайте, как часто пов-

торяются противостояния Марса. 

2. Определите, когда наступят условия наилучшей видимости для Венеры, 

Марса и Юпитера. 

3. Подготовить темы докладов: 

1. Конфигурации и условия видимости планет. 

2. Нижние и верхние планеты. 

3. Конфигурации нижних планет. Условия видимости внутренних планет. 

Элонгации Венеры и Меркурия. 

Тема 3.2. Законы 

Кеплера - законы 

движения небесных 

тел 

 

Самостоятельная работа № 4. 

1. Выполнить упражнения: учебник Воронцов - Вельяминов Б.А. Астрономия. 

С. 62-63 (упр.10,11), с. 71 (упр. 11), с. 80 (упр. 12). 

2 - Устный/письменн

ый опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

 

                                        Раздел 4. Физическая природа тел Солнечной системы 4  

Тема 4.1. 

Современные 

представления о 

строении, составе и 

происхождении 

Солнечной системы 

Самостоятельная работа № 5. 

Подготовить краткие письменные ответы на вопросы: 

1. Что является причиной смены времен года на Земле? 

2. С какой скоростью движется Земля вокруг Солнца? 

3. Каким образом могла образоваться Луна? 

4. Что называют фазами Луны? 

5. Если лунный серп похож на букву «С», то в какой фазе на-

ходится Луна, в растущей или убывающей? 

6. Что такое терминатор? 

7. Перечислите фазы Луны. 

8. Через какое время повторяется смена лунных фаз? 

9. Почему Луна всегда обращена к Земле одной стороной? 

10. В чем причина солнечных и лунных затмений? 

11. Как давно люди научились предсказывать солнечные и лун-

ные затмения? 

12. В чем причина приливов и отливов океана? 

2 - Устный/письменн

ый опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 
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13. Как вы думаете, почему солнечные затмения не повторяются 

в каждое новолуние, а лунные затмения — каждое полнолуние? 

Тема 4.2. Планеты 

земной группы. 

Самостоятельная работа № 6. 

Подготовить краткие письменные ответы на вопросы: 

1. В чем сходство и различие физических характеристик планет земной 

группы? 

2. Какая планета является самой маленькой в Солнечной системе? 

3. Какая планета самая горячая? 

4. Какие планеты земной группы имеют естественные спутники? 

5. По какой причине на Марсе существует смена времен года? 

6. Какая планета наиболее перспективна для колонизации? Почему? 

Подготовить доклады по темам:  

1. Самые высокие горы планет земной группы. 

2. Фазы Венеры и Меркурия 

3. Возможна ли жизнь на Марсе? 

4. Современные исследования планет-гигантов АМС. 

5. Исследования Титана зондом «Гюйгенс». 

6. Современные исследования спутников планет-гигантов АМС. 

7. Космические способы обнаружения объектов и предотвращение их стол-

кновений с Землей. 

8. Характеристики карликовых планет (Церера, Плутон, Хаумея, Макема-

ке, Эрида). 

9. История открытия Цереры. 

2 -

Устный/письменный 

опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

- Выступление с 

сообщением 

Раздел 5. Солнце и звезды. 2  

Тема 5.1. Солнце - 

ближайшая звезда. 

Основные 

характеристики звезд. 

Самостоятельная работа № 7.  

1. Выполните следующие задания: 

2. Изобразите схему определения годичного параллакса. 

3. Запишите единицы измерения расстояний, которые наряду с астрономи-

ческой единицей используются только в астрономии. Свяжите известные вам 

единицы измерения расстояний в астрономии. 

4. Составьте сравнительную таблицу нейтронных звезд и черных дыр и запол-

ните ее. 

2.Подготовить доклады по темам: 

1. Определение расстояний до звезд методом годичного параллакса. 

2 -

Устный/письменный 

опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

- Выступление с 

сообщением 
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2. Учение Гиппарха о звездных величинах. 

3.  

4. Описание жизни коричневых карликов. 

5. Планетарные туманности и остатки сверхновых звезд, запечатленные 

на фотографиях звездного неба. 

6. История исследования нейтронных звезд. 

7. История открытия черных дыр. 

8. Удивительные свойства пространства-времени вблизи черных дыр. 

9. Исследования астрономического спутника «Гиппарх». 

10. Особенности звезд одного из спектральных классов (по выбору). 

11. Особенности звезд новых спектральных классов. 

12. Жизнь и смерть звезд главной последовательности. 

13. Жизнь и смерть массивных звезд. 

Раздел 6. Строение и эволюция Вселенной 4  

Тема 6.1. Наша 

Галактика 

Самостоятельная работа № 8-9. 
1. Составьте перечень методов определения расстояний до галактик 

по схеме: название метода, суть метода, достоинства, недостатки. 

2. Подготовьте небольшой сценарий для ролика «История открытия закона 

Хаббла» или буктрейлер по тексту статьи Дмитрия Самина «Тайны Все-

ленной. Закон Хаббла». 

3. Изобразите графически механизмы возникновения спиральных рукавов 

в галактиках. 

4. Составьте хронологию изучения молекулярных облаков. 

5. Составьте классификацию альтернативных теорий эволюции галактик 

и обоснуйте состоятельность предложенной классификации. 

6. Подготовить доклады по темам: 

1. Вселенная Фридмана. 

2. Теоретические модели будущего Вселенной. 

3. Темная материя и темная энергия — особые виды существования ма-

терии. 

4. Самые красивые планетарные туманности в нашей Галактике. 

5. Рождение звезд. 

6. Что такое жизнь? 

7. Теории о происхождении жизни на Земле. 

4 -

Устный/письменный 

опрос 

индивидуальный/ 

фронтальный. 

- Выступление с 

сообщением 
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8. Где искать жизнь во Вселенной? 

9. Где и как искать внеземные цивилизации? 

10. История поиска внеземных цивилизаций. 

11. Программы SETI и CETI. 

12. Поиск внеземных цивилизаций российскими учеными. 

13. Методы поиска экзопланет. 

14. Суперземля (или сверхземля). 

15. Способы защиты от астероидной опасности. 
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